
Durch den Advent mit DB Regio Bayern. 
Heute: Plätzchen backen!

Die Zutaten:

Die Schritte:

250 g Mehl
1 Msp. Backpulver
60 g Zucker
1 Prise Salz
1 Ei
125 g kalte Butter
Zuckerguss
Streudekor
Ausstechformen

Alle Zutaten erst in einer Schüssel vermengen
und zu einem Teig formen. Anschließend mindes-
tens 30 Minuten im Kühlschrank auskühlen lassen.

Teig auf einer bemehlten Arbeitsfl äche 2-3 mm dick 
ausrollen und ausstechen.

Plätzchen auf ein mit Backpapier ausgelegtes 
Blech verteilen und im vorgeheizten Ofen (E-Herd: 
200 °C/Umluft: 175 °C) 10 Minuten backen.

Die fertigen Kekse samt Backpapier vom Blech 
ziehen, auskühlen lassen und nach Lust und Laune 
dekorieren.


